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GLOSSARY

WHO — World Health Organization
ADA — American Diabetes Association
TA — Total Anthocyanin

MC — Moisture Content

DB — Dry Basis

WB — Wet Basis

BP — Butterfly Pea

ADA — American Diabetes Association

DM — Diabetes Mellitus
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APPENDICES

APPENDIX 1 — Oven-dried butterfly pea from “Rumah Sains Ilma”

lar 29r 39
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APPENDIX 4 — Glucose

APPENDIX 5 — Fasting blood glucose check
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APPENDIX 6 — Postprandial blood glucose check

APPENDIX 7 — Data of respondents involved in the blood glucose level check
. BMland Age
1. Diabetic
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BMI Age
24.2 44
21.8 50
26.3 53
29 55
26.5 57
24.2 59
25.1 58
23.9 48
25.3 48
26.7 50
| Average 25.3 52.2
2. Non-diabetic
BMI Age
31.2 47
20,4 49
23.5 57
29.4 54
23.2 51
23.6 54
34.9 52
29.7 56
30 51
28.8 64
\ Average | 27.74545455 53.36363636
Il.  Blood glucose levels result
1. Without butterfly pea tea
Non-diabetic Diabetic
Before After Before After
88 91 288 280
96 99 313 315
101 103 250 255
101 102 176 222
77 80 142 258
98 155 203 197
101 97 145 160
96 101 258 297
81 84 135 251
86 81 172 175
2. 1 gram of butterfly pea tea
Non-diabetic Diabetic
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Before After Before After
93 90 294 283
122 114 396 408
116 111 309 303
119 104 161 184
106 101 135 144
111 116 228 264
114 103 136 231
112 93 390 306
121 93 141 164
105 104 145 136

3. 2 grams of butterfly pea tea
Non-diabetic Diabetic

Before After Before After
111 97 207 142
103 95 466 419
97 97 256 264
119 100 164 142
92 89 117 134
122 108 233 221
107 85 147 138
93 93 292 287
111 93 152 149
98 98 145 135

4. 3 grams of butterfly pea tea
Non-diabetic Diabetic

Before After Before After
111 97 207 142
103 95 466 419
97 97 256 264
119 100 164 142
92 89 117 134
122 108 233 221
107 85 147 138
93 93 292 287
111 93 152 149
98 98 145 135
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APPENDIX 8 — Sensory Analysis Questionnaire

TEN2021 Kusesionee Uji Kessfaan Konsumen Tomadap Mowman Teh Bunga Telang

Kuesioner Uji Kesukaan Konsumen
Terhadap Minuman Teh Bunga Telang

* Required

1. Name (Nama) *

2. Gender (Jenis kelamin) *
Mark only one oval

Lakklakl

Perampuan

3. Phone number (Nomor telepon)

4. Age (Usia *
Mark only one oval,

<20

21-30
3140
41-50
51-60

61 atau lebih

hitps: docs. googie comMams/al 1 ZEQYTHDT7omh Y XMugkL el yVupikowg TYF UTuNSmgzM Y edit 13
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T2N2021 Kuesionar Uji Kesukasn Konsumen Terhadap Miruman Teh Bunga Talang
5. Urutkan 1-4 sampel berikut dari yang paling Anda suka hingga tidak suka dari segi
warna *
Mark only ane oval pes row.
1 2 3 4
21 o o O O
s O O C O
612 O O O O

6, Urutkan 1-4 sampel berikut dari yang paling Anda suka hingga tidak suka dari segi
‘aroma *

Mark only ane oval per raw.

Nilai keseluruhan

8. Seberapa suka atau tidak suka Anda terhadap sampel 1212 *

Mark only ane oval,
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Sengattidsksukaseball (& (5 () (0 () (O 0 0 ) Sangatsuka sekal
hitps:i1docs. googis comIormsidls ZBqY TR TemnY XMughd oLy Wipfkowa TY FUIINImgzMYiedit 23
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9. Seberapa suka atau tidak suka Anda terhadap sampel 8957 *
Mark only one oval.

1 2 3 4 5 6 7 8 9

‘Sangattideksukasekall . . . (  Sangetsukasekall

10. Seberapa suka atau wmmmmem »
Mark only one oval.
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APPENDIX 9 - Sensory analysis data
i B
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APPENDIX 10 — Sensory analysis data result

1. Ranking test — appearance

2gram | 3gram | lgram

2 1
1 2 4
3 4 2
4 3 4
4 3 2
3 1 2
4 3 1
2 1 3
& 4 1
2 2 1
1 1 2
2 2 1
3 2 4
1 3 2
2 4 1
3 1 2
1 2 2
2 2 1
3 2 1
2 2 1
2 2 1
3 3 1
1 1 1
1 1 1
2 2 1
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2 1 2
1 2 1
3 2 1
2 2 1
1 2 2
2 2 1
2 2 1
1 2 3
0.94 0.86 0.96 Std
29 29 1.7 Mean from Friedman Test

2. Ranking test — aroma

2gram

3gram

1gram

2

1

2

WININDNINIPIARIWIFRLPIWINIPIN|IA PPN ND DWW >

N (R (NP PO INWNDRFRPRFRINENDNEREREWWIERWWIEDNW

PRI RPINRPIRRINIPRIRPIDRIRPIWWOWININFPIRPFPR(NFP(P|Ww W
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1 2 3
2 3 1
2 2 1
2 2 1
2 2 1
4 3 3
1.06 | 098 | 0.88 Std
21 29 16 Mean from Friedman Test

3. Ranking test — taste

2gram

3gram

lgram

2

2

1

NWWNWNRFPR|ARAPRPRPONEFEPEDNWERARPEPREPN®AEBDDWDBEBSBDDN

NN RPN PN EEERARNONDNINREPRPROOWERPRPWW WSS W DS W

R RPN W INDNDNIDNEFENIEFERERPRINEPRPRPINDIDNDNIDNEEERINEPE W WW
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2 2 1
3 2 1
2 2 1
4 3 3
1.11 1.03 0.84 Std
21 23 1.6 Mean from Friedman Test

4. Hedonic test result

2gram

3gram

1gram

7

7

9

N[O INO O |IN|IN|/O|0|0|Ww|Ww | |00 |© |01 |01|0 (W[ | DX NN DO O

OO0 01T |O|OINOOO®MINW|0|OIN0 O |k, N0 | O |NoTw (o1 (o1 |01

O (OO |00|00 |0 |01|00 |00 |01|00 |0 | O |©|© |0 W |© |0 |01 | [ 00|~ |00 0o 00|00 | O
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4 5 5
3 2 8
210 | 238 | 152 Std
1.7 1.9 2.4 Mean from Friedman Test

APPENDIX 11 — Moisture Content Analysis

b
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APPENDIX 11 — Moisture content data analysis
1. Note the scales from the oven once an hour

Bl B2 B3 B4 B5
Container 49,8741 58,8992 68,9905 55,4940 74,6791
Initial 3,0083 3,0133 3,0099 3,0014 3,0109
2,6822 2,8323 2,8910 2,8396 2,8265
2,6601 2,8186 2,8112 2,8225 2,8108
2,6546 2,8064 2,8033 2,8180 2,7956
2,6345 2,7862 2,7819 2,7962 2,7749
2,6044 2,7590 2,7561 2,7705 2,7482
2,5898 2,7410 2,7412 2,7626 2,7335
2,5748 2,7263 2,7212 2,7463 2,7129
2,5742 2,7288 2,7214 2,7393 2,7212
2,5667 2,7214 2,7191 2,7383 2,7206
2,5612 2,7175 2,7122 2,7357 2,6930
2,5569 2,7095 2,7057 2,7296 2,6889
2,5472 2,7098 2,7063 2,7311 2,6942
2,5412 2,6932 2,6939 2,7132 2,6792
2,5330 2,6889 2,6839 2,7146 2,6791

2. Wet basis data calculation

Wet basis (%) B1.1 = (3.0083 - 2.6822)/3.0083 x 100 = 10.8400
Wet basis (%) B1.2 = (3.0083 - 2.6601)/3.0083 x 100 = 11.5746
Wet basis (%) B1.1 = (3.0083 — 2.6546)/3.0083 x 100 = 11.7575
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Bl B2 B3 B4 B5

10,8400 6.0067 3,9500 5,3908 6,1244
11,5746 6.4614 6,6015 5,9606 6,6459
11,7575 6.8662 6,8640 6,1105 7,1507
12,4256 7.5366 7,5750 6,8368 7,8382
13,4262 8.4399 8,4322 7,6931 8,7250
13,9115 9.0366 8,9272 7,9556 9,2132
14,4101 9.5244 9,5917 8,4994 9,8974
14,4301 9.4415 9,5850 8,7326 9,6217
14,6794 9.6871 9,6615 8,7659 90,6416
14,8622 9.8165 9,8907 8,8525 10,5583
15,0052 10.0820 10,1066 9,0558 10,6945
15,3276 10.0720 10,0867 9,0058 10,5184
15,5270 10.6229 10,4987 9,6022 11,0166
15,7986 10.7656 10,8309 9,5555 11,0200

3. Average of moisture content

Average B.1 = (15.3276 + 15.5270 + 15.7986)/3 = 15.5511

Batch - Wet Basis
Moisture Content (%0)
1 15.55108644
2 10.48684167
3 10.47210871
4 9.38784123
5 10.85168333
Average 11.3499

APPENDIX 12 — Analysis of anthocyanin content

1. Total anthocyanin content
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Wavelength | Wavelenth
Batch 547 700
1 0.348 -0.026
2 0.276 -0.022
3 0.287 -0.018
4 0.303 -0.024
5 0.345 -0.013

Total anthocyanin (mg/L) B.1 = ((0.348 - (-0.026) x (465g/mol) x (10) x (1000)) /
(29000x1) = 59.97 mg/L - 59.97 mg/g

Batch Anthocyanin
(mg/g)

1 59.96896552

2 47.78275862

3 48.90517241

4 52.43275862

5 57.40344828
Average | 53.29862069

2. Anthocyanin content in butterfly pea tea served to the respondents

' ’ 5‘ '_iA‘

7o 5.2 e s L N -
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Sample (gr) 1 duplo triplo fourplo
1 0,039 | -0,069 | 0,028 | -0,055 | -0,003 | -0,028 | 0,006 | -0,028
2 0,102 | -0,061 | 0,033 | -0,061 | 0,026 | -0,024 | 0,069 | -0,026
3 0,281 | -0,058 | 0,194 | -0,06 0,17 | -0,024 | 0,205 | -0,01
4 0,347 | -0,038 | 0,255 | -0,046 | 0,159 | -0,01 | 0,196 | -0,018
5 0,385 | -0,049 | 0,302 | -0,056 | 0,294 | -0,018 | 0,206 | 0,024

Anthocyanin content

Calculation:

Total anthocyanin (mg/L) = ((0.039-(-0.069)x(465 g/mol)x(10)x(1000))/(29000x1) =

17.32 mg/L

Sample (gr) 1 duplo triplo fourplo
1 17,31724138 13,30862069 4,00862069 5,451724138
2 26,1362069 15,07241379 8,017241379 15,23275862
3 54,35689655 40,72758621 31,10689655 34,47413793
4 61,73275862 48,2637931 27,09827586 34,3137931
5 69,58965517 57,40344828 50,02758621 29,18275862
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Average sample 1gr = (17.32 + 13.31 + 4.01 + 5.45)/4 = 10.02 mg/L

Sample
(gr) Average
1 10,0216
2 16,1147
3 40,1664
4 42,8522
5 51,5509

TA in 250 ml (mg/g) sample 1gr = average x 0.25 gr
=10.0216 mg/L x 0.25 gr
=2.51 mg/g

TA in 250 ml (mg/g) sample 2gr in 1gr = 4.0287 mg/2gr / 2gr
= 2.01 mg/gr

% anthocyanin in 1 gram = (anthocyanin in 250m|/TA) x 100

= (2.51/53.30) x 100
=4.7%
Sample | TAin 250 e . ke o.f
anthocyanin anthocyanin
(9r) mi (mg/g) in 1gram (mg/g)

1 2,5054 4,700661853 48,59795884
2 2,0143 3,77933213 49,51928856
3 3,3472 6,280084236 47,01853645
4 2,6783 5,025007521 48,27361317
5 2,5775 4,836040915 48,46257978

APPENDIX 13 - Approval letter of respondents who participating the study
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama . Kargint Pudd Harmini "

Inda
Alamat : Jln Nt‘jwr Raqf No . 74 Kunumn
Mol 2 08!51147 7918

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like F unctional Beverage to Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:

|. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelsh
konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujumya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti.
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tangerang, Juni 2021
Peneliti, Responden,
rsin guoh
GHAISANI D. QONITA Ka"" .......... H )

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama . M. MARIVO

Alamat P JLNYPUR RAYA Ao T A RI.O1/89 KUNCIAAN INOAH
KbEC . PINANGE KOTA TANGERAAIE

No. Telp : O8738r 659 07

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:
1. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah
konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujurnya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti.
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tangerang, Juni 2021
Peneliti, Responden,
’
ArARy
GHAISANI D. QONITA G i)

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama C Sr'n ‘gmi.a.t'\.

: M ”7"“' I"/S RT o1 /rw 0} kuneiran Indah ':v'f\enj ,anju-auﬁ

Alamat

No.Telp : 0816 1706 7228

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage fo Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:
1. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh

peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah

konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujumya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti.
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Tangerang, Juni 2021

Responden,

Peneliti,

(o

GHAISANI D. QONITA

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama : Yun‘h Nuth\ak )
Aamat: Jn Nyioe | No.3 KunCion Indah Pinang “Tangeany
No. Telp i OB13122£ 254

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan olch
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:
I. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah
konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujumya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti,
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Tangerang, Juni 2021

Peneliti,

oo

GHAISANI D. QONITA

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN

BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama ; h r(} e e
Aamat . N VW /) vune

No. Telp ;0 3’6 - 58?—‘ Vgld

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dil :
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage o Control '
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Cliroria fernatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

el 8 P‘.‘"“‘? ’

akukan oleh

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:
I. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kndarglnkosldnnhpumdmtesguladamh2jam setelah
konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujurnya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti.
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Tangerang, Juni 2021

o Peneliti,

GHAISANI D. QONITA Vssnasass AN VR )

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:
Nama : CorAmIv

09, Kuncirn ek Ta
Alamat : R U Tho. 14 BT 0 LD, fun L i
No. Telp : 083 93T W30
menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to C ontrol

Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:
1. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh

peneliti,
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah

konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujumnya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti.
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tangerang, Juni 2021
Peneliti, R
GHAISANI D. QONITA (o YRS WA veeed)

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama DO ARTINI

JHDA - PINANG . KGTH TANGERANY,

Alumat L AL MYAUR [ e 1Y guntieAd

No.Telp :081281798699

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).
Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:

1. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh

peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah

konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujurnya terhadap apa yang ditanyakan

oleh peneliti.
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Tangerang, Juni 2021
Peneliti, Responden,
G o th
GHAISANI D. QONITA CalEAET L )

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama ; // man S dakfay
Alsmat (KB g{;[ N 4 ”60 o KuucdNan /"4/’4ﬁ”"
aﬁ/?/ A‘/ v

No. Telp 24~ 3 7_' Sah7

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Fimctional Beverage lo Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Cliforia fernateq) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:
I. Bersedin untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti,
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glikosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah
konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujumya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti.
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

/44, Tangerang, Juni 2021

Peneliti, Responden,
GHAISANI D. QONITA %/’"""’A’é Loy

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama : My e Glui Gumna rin

Alamat )L- Adrur T nod. R/ew. o0l - 60F hucacron W/M:jﬁ
s o)

No. Telp : 0013‘18‘}- ”J‘?‘

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucose (Apliknsi Bunga Telang (Clitoria fernatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:

1. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah

konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujurnya terhadap apa yang ditanyakan

oleh peneliti.
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Tangerang, Juni 2021
Peneliti, Responden,

4

GHAISANI D. QONITA

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama ¢ WASTING 5
Bin ;

Alamat ¢ AL-NYWE 1/ Kunaran ndah Y‘nmﬂ ’ Tm.‘)“anﬂ ’

No.Telp  : OFI9 1457 496!

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatca) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucase (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:
1. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah
konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujurnya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti,
Keikutsertann ini saya lakukan tanpn ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tangerang, Juni 2021
Peneliti, Responden,
Gol e
GHAISANI D, QONITA P Vo L )

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN

BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama ¢ SuMADIONDO B
Alamat ¢ TL. NYiw Ié lum L th PFMH' ‘1'&3»«»3 5
No.Telp  : o815 §3797 310

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan olch
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:

1. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang discdiakan oleh
peneliti.
Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah
konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).

3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujumya terhadap apa yang ditanyakan

olch peneliti.

Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksann dari pilak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

L

Tangerang, Juni 2021

Peneliti, Responden, /

T

GHAISANID.QONITA (Wi, )

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama :Wﬁs,l-"“. - ;\yCM‘( ‘ p‘"v’u'
]

» L
0 ' AL r‘\i,uﬁ 1 /l/ K G~ | o/
ama H

No. Telp - Od’T‘}' \'{8 }L?

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:

I. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan olch
peneliti.

2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jom setelah
konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).

3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujurnya terhadap apa yang ditanynkan
oleh peneliti.

Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tangerang, Juni 2021
Peneliti, Responden,
GHAISANI D. QONITA (eDRIASIERSY )

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama 6 Pujies th -

Alamat : JU Npior Bayg no § kuncyr— Indad
No.Telp : 086652 9393397~

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:

I, Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah

konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujumya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti.
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tangerang, Juni 2021
Peneliti, Responden,
L .
GHAISANI D. QONITA (%fudmh

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN

BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawa ini, saya:

Nama : G\
Alamat : Ewvirmn waas [’NW“*' RY o(/O S
No. Telp

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang begjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage 1o Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:

1. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti.

2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah
konsumsi glukosa dan tch bunga telang (post prandial).

3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujurnya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti,

Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tangerang, Juni 2021
Peneliti, Responden,
og oy 3
GHAISANI D. QONITA Gornnsarnnn 22N D)

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, sayn;

Nama L muji slameT o JMDAH
e2A
Alwont PJL-NYiue. RAYA RTao’/e“'oa"eUNM

No. Telp : pfs¥ 9874 o029

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:
I. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah
konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujurnya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti.

Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun, Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tangerang, Juni 2021
Peneliti, Responden,
GHAISANI D. QONITA (.o, Stamer

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama - P\U)\\(Km .
S S AW
Alamat DLW RN G QR NSO W wio5/03
(et

No. Telp : o \\L Yoo &6

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucose (Apliknsi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi sayn dalam penelitian ini yaitu:
1. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa don teh bunga telang yang disedinkan oleh
peneliti.

2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah

konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujurnya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti.

Keikutsertann ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun, Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tangerang, Juni 2021

Peneliti, Responden,
GHAISANI D. QONITA (50 okt M

Ghaisani Diyan Qonita
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama : IRV AN
Alamat /8 ,v? e RAYA R7 ool /Rw 23 . Kyrscieany WoAK
No.Telp : 0858 837y 0209

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria fernatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:
1. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah

konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial),

3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujumya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti.

Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tangerang, Juni 2021
Peneliti, Responden,
IROIm AN
GHAISANI D. QONITA (/C ...................... 2
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LEMBAR PERSETUJUAN
BERSEDIA MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:
Nama : Yeni Ruswmaumh

. T
Alamat : UL i T np 48 R0l (09 kundran Lndut, Finang angemry

No. Telp . 0BI21%55 3691

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage fo Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:

1. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh

peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah

konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujurnya terhadap apa yang ditanyakan
oleh peneliti,
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Tangerang, Juni 2021

Peneliti, Responden,

Gap

GHAISANI D. QONITA
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Yang bertanda tangan dibawah ini, sayn:

Neme . Sy Uiy s
Alamat ;\7( - Y or J w0 g8 K1 0l/09 Luncfo— e
No. Telp s LNy 6"7?

menyatakan bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh
Mahasiswa Program Studi Teknologi Pangan dari Swiss German University yang berjudul
Application of Butterfly Pea (Clitoria ternatea) as a Tea-like Functional Beverage to Control
Blood Glucose (Aplikasi Bunga Telang (Clitoria ternatea) sebagai Minuman Fungsional seperti
Teh untuk Mengontrol Kadar Glukosa Darah).

Adapun bentuk partisipasi saya dalam penelitian ini yaitu:
I. Bersedia untuk mengkonsumsi glukosa dan teh bunga telang yang disediakan oleh
peneliti.
2. Bersedia untuk melakukan tes kadar glukosa darah puasa dan tes gula darah 2 jam setelah

konsumsi glukosa dan teh bunga telang (post prandial).
3. Bersedia untuk memberikan informasi yang sejujurnya terhadap apa yang ditanyakan

oleh peneliti.
Keikutsertaan ini saya lakukan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Demikian surat ini dibuat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Tangerang, Juni 2021
Peneliti, Responden,
(Ryury
GHAISANI D. QONITA (osssiiiansucssmesonsnsusssranss )
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